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Das Pflegestarkungsgesetz Il - Entlastungsmoglichkeiten Hamburg

Themenuberblick:
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Das Pflegestarkungsgesetz Il - Entlastungsmoglichkeiten Hamburg

Situation pflegender Angehoriger:

» 2,3 Millionen pflegebedurftige Menschen in Deutschland

» Davon sind ca. 1,3 Millionen dement

» 50% aller Pflegebedurftigen werden von Angehorigen gepflegt

» 50% aller Pflegebedurftigen werden von Pflegediensten und in
stationaren Pflegeeinrichtungen gepflegt

" Pflegestitzpunkt Hamburg-Nord
PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il - Entlastungsmoglichkeiten Hamburg

Belastungen der Pflegepersonen:

» Korperliche Belastungen

» Seelische Belastungen

» Soziale Belastungen

» Finanzielle Belastungen

» Doppelbelastungen durch Beruf und Pflege

Zusammengenommen konnen diese Belastungen zu ernsthaften
,Krankmachern® werden, die ggf. zu Burnout/Ausfall der Pflegeperson fuhren.

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Angebote der Pflegestltzpunkte

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Der neue Pflegebedirftigkeitsbegriff ab dem 01.01.2017

Pflegebedurftig [...] sind Personen, die gesundheitliche bedingte
Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten aufweisen und
deshalb Hilfe durch andere bedurfen.” (§14 Abs. 1 SGB Xl ab 1.1.2017)

« Pflegebedurftig ist, wer korperliche, kognitive, psychische oder
gesundheitliche Belastungen nicht selbststdndig kompensieren kann.

» Die Pflegebedirftigkeit muss flir mindestens 6 Monate bestehen(in die
Zukunft betrachtet).

" Pflegestitzpunkt Hamburg-Nord
PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2



_iﬁ
—n

Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Der neue Pflegebedurftigkeitsbegriff ab dem 01.01.2017

» Aufteilung in 8 Module:

1. Mobilitat
Kognitive und kommunikative Fahigkeiten

N

Verhaltensweisen und psychische Problemlagen
Selbstversorgung

Bewaltigung von und Umgang mit krankheits- oder therapiebedingten
Anforderungen und Belastungen

6. Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte

a M w

7. AulRerhausliche Aktivitaten
8. Haushaltsfiihrung

" Pflegestitzpunkt Hamburg-Nord
PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das neue Begutachtungsverfahren

Ausschlaggebend sind in der Bewertung durch das neue
Begutachtungsinstrument die Module 1-6 in unterschiedlicher Gewichtung

Gewichtung

1 Mobilitat 10%
2 Kommunikative und kognitive Fahigkeiten
3 Verhaltensweise und psychische Problemlagen =
4 Selbstversorgung 40 %
5 Bewaltigung von und selbststandiger Umgang mit krankheits-

oder therapiebedingten Anforderungen und Belastungen 20 %
6 Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte 15 %

Modul 7 (AuRerhausliche Aktivitaten) und Modul 8 (Haushaltsfihrung) bleiben unbewertet!!

" Aus ,Die Selbststandigkeit als MaR der Pflegebedurftigkeit* MDS
PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das neue Begutachtungsverfahren

» In den Modulen werden die Fahigkeiten und die Selbststandigkeit
des/der Einzelnen bewertet.

» Unterschieden wird zwischen:

« Selbstandig; iberwiegend selbstandig; Gberwiegend unselbstandig und
unselbstandig

» Die Summe der gewichteten Punkte entscheidet Gber den Pflegegrad.

» Die Bewertungen werden in einen Punktwert flir das Modul summiert
und

» dieser Punktwert wird einem gewichteten Punktwert zugeordnet.
<12,5 12,5 bis <27 | 27 bis <47,5|47,5bis<70| 70bis <90

Punkte Pkt.

Kein
Pflegegrad Pflegegrad 1 Pflegegrad 2 Pflegegrad 3 Pflegegrad 4 Pflegegrad 5

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Hilfe fur zu Hause

Entweder
100%
Pflegegeld
(Pflege privat)

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2

100 %
Pflegesachleistung
(= Pflegedienst)

Tagespflege
(tageweise Betreuung,
nachts zu Hause)

>~ T

Pflegegeld Lo
Pflegesachleistung eistungen
=100 % _—""/ ZuHause

Kombinationsleistun
g Ei:

Zusatzliche
Betreuungs- und
Entlastungsleistungen
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Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Hilfe in Einrichtungen

Kurzzeitpflege
28 Tage/bis 1.612€ pro

Stationare Pflege Jahr
im Pflegeheim /

Leistungen in
Einrichtungen

Tagespflege
(tageweise Betreuung,

A S 4 o1 Nachts zu Hause)

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Leistungen ab dem 01.01.2017

Entlastungs Geld- Sach- Tagespflege | Leistungs-
Pflegegrade betrag leistung leistung betrag
ambulant vollstationar
Pflegegrad 1 125 € 125 €
Pflegegrad 2 125 € 316 € 689 € 689 € 770 €
Pflegegrad 3 125 € 545 € 1.298 € 1.298 € 1.262 €
Pflegegrad 4 125 € 728 € 1.612 € 1.612 € 1.775 €
Pflegegrad 5 125 € 901 € 1.995 € 1.995 € 2.005 €

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Pflegehilfsmittel / MalRnahmen zur Wohnumfeldverbesserung

» Versorgung mit Pflegehilfsmitteln, z.B. monatl. Zuschuss zum Hausnotruf

» Versorgung mit zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel: u.a.
Einmalhandschuhe, Desinfektionsmittel, Mundschutz, Bettschutzeinlagen
(40,00 € max. pro Monat)

» Finanzielle Zuschiusse fur MalRnahmen zur Verbesserung des
individuellen oder gemeinsamen Wohnumfeldes (Beispiele hierflr sind
der Einbau fest installierte Treppenlifter und Rampen, Turverbreiterungen
Uu.S.w.

» Einbau bzw. Umbau von vorhandenem Mobiliar, welches aufgrund der
konkreten Pflegesituation individuell umgestaltet oder hergestellt werden
muss (Beispiele hierflr sind der Austausch einer Badewanne durch eine
Duschtasse oder Absenkung von Kichenhangeschranken). Maximaler
Zuschuss 4000,00 €/pflegebedirftige Person & je bauliche MalRnahme.

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Entlastungsbetrag

» Der Entlastungsbetrag von 125,00 € bei hauslicher Pflege kann eingesetzt
werden flr Leistungen,

der Tages- oder Nachtpflege (fir entstandene Mehrkosten -
Investitionskosten, Verpflegung, Fahrdienst)

der Kurzzeitpflege (fiir entstandene Mehrkosten - Investitionskosten,
Verpflegung, Fahrkosten)

Leistungen der anerkannten Angebote zur Unterstlitzung im Alltag -
vorrangiger Leistungserbringer ist ein ambulanter Pflegedienst

Wenn Sie eine Betreuungs- oder Entlastungsleistung mit einem
zugelassenen Pflegedienst ausgehandelt haben, sollten Sie noch daftr
sorgen, dass die Pflegekasse den Zuschuss fir die zusatzliche
Entlastungsleistung auch direkt an den Anbieter GUberweist. Daflr missen
Sie eine Abtretungserklarung aufsetzen.

" Nennung von Bild-/Text-/Datenquellen
PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Entlastungsbetrag

» Nicht in Anspruch genommene Leistungsbetrage kdnnen grundséatzlich bis
zum 30.06. des Folgejahres in Anspruch genommen werden.

» Fur die Jahre 2017 und 2018 wurde eine Sonderregelung geschaffen.

» Nicht genutzte Anspriche auf Betreuungs- und Entlastungsleistungen
der Jahre 2015 und 2016 sind danach noch bis zum 31.12.2018 zu
gewahren.

» Entsprechende nachtragliche Antrage mussten dann bis zum 31.12.2018
gestellt und mit Quittungen etc. belegt werden

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Leistungen

» Pflege bei Verhinderung der Pflegeperson 1.612 € bis zu 6 Wochen p.a.

anspruchsberechtigt sind Pflegegrade 2-5
Aufstockung um 50 % des Kurzzeitpflegebudget moglich

Achtung: Wird die Verhinderungspflege stundenweise erbracht, also an
unter 8 Stunden taglich, wird das Pflegegeld in voller HOhe weiter gezahlt.

»  Kurzzeitpflege: 1.612 € bis zu vier Wochen im Jahr

anspruchsberechtigt sind Pflegegrade 2-5

Einsatz der Verhinderungspflege moéglich, dann max. 3.224 € fir bis zu 8
Wochen p.a.

» Das Pflegegeld wird wahrend der Kurzzeitpflege oder Verhinderungspflege
halftig weitergezahlt.

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Unterstltzung von pflegenden Angehadrigen

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Leistungen zur sozialen Absicherung von Pflegepersonen

» Zahlung von Rentenversicherungsbeitragen, wenn

Die Pflege der Pflegebedirftigen mind. 10 Stunden wochentlich
(an mindestens zwei Tagen in der Woche) umfasst, und

eine Erwerbstatigkeit nicht mehr als 30 Stunden pro Woche ausgeibt
wird.

Fortdauer der Rentenversicherungspflicht nach altem Recht

Beginn der Versicherungspflicht ab 01.01.2017 fur diejenigen, die die
Voraussetzungen erfullen.

Blrgertelefon: 030 - 221 911 001

» Zahlung von Arbeitslosenversicherungsbeitradgen, wenn

unmittelbar vor der Pflegetatigkeit Versicherungspflicht in der
Arbeitslosenversicherung bestanden hat oder Arbeitslosengeld bezogen
wurde

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Unfallversicherungsschutz von Pflegepersonen

o Pflegepersonen sind bei den Pflegetatigkeiten sowie bei Hilfen bei der
Haushaltsfihrung fir den Pflegebeddtrftigen beitragsfrei gesetzlich
unfallversichert. Dabei ist auch der Hin- und Rickweg zum Ort der
Pflegetatigkeit versichert, wenn die Pflegeperson in einer anderen Wohnung
als die oder der Pflegebedirftige lebt.

O

Dabei muss die Pflegetatigkeit
wenigstens 10 Stunden wdchentlich,
verteilt auf regelmaldig mindestens 2 Tage in der Woche, betragen.

Y V VY

Die gesetzliche Unfallversicherung gleicht Gesundheitsschaden aus, die
ehrenamtlich Tatige selbst erleiden. Nicht versichert sind Schaden, die
ehrenamtlich Tatige anderen Personen hinzufiigen. Dafiir benétigt man eine
private Haftpflichtversicherung.

» Birgertelefon: 030 - 221 911 002

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Monatliches Rentenplus

Pflegetitigkeit fiir ein Jahr  Rentenplus / Monat

und Bezug von ... West (Euro) Ost (Euro)
Pflegegrad 5

Pflegegeld 29,30 27,60
Kombinationsleistungen 24,91 23,46
Pflegesachleistungen 20,51 19,32
Pflegegrad 4

Pflegegeld 20,51 19,32
Kombinationsleistungen 17,43 16,42
Pflegesachleistungen 14,36 13,52
Pflegegrad 3

Pflegegeld 12,60 11,87
Kombinationsleistungen 10,71 10,09
Pflegesachleistungen 8,82 8,31
Pflegegrad 2

Pflegegeld 7,91 7,45
Kombinationsleistungen 6,72 6,33
Pflegesachleistungen 5,54 5,22

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il Hamburg

Leistungen — vollstationare Pflege 2016 / 2017

125 €* 125 €
0 231 €
2 770 € 539 €
1 1.064 €
2 770 € - 294 €
1+ 1.064 €
3 1.262 € 198 €
2 1.330 €
3 1.262 € - 68 €
2+ 1.330 €
4 1.775 € 445 €
3 1.612 €
4 1.775 € 163 €
3+ 1.612 €
5 2.005 € 393 €
Pflegestufe 3/ 1.995 €
Hartefall 5 2.005 € 10 €

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2
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Das Pflegestarkungsgesetz Il - Entlastungsmoglichkeiten Hamburg

Angehorige konnen Rat und Hilfe erhalten:

» Pflegekassen

» Pflegestltzpunkte in der Region: www.pflegestuetzpunktemv.de

»  www.pflegen-und-leben.de

»  www.deutsche-alzheimer.de (Deutsche Alzheimer Gesellschaft)

»  www.wege-zur-pflege.de (Finanzierungsrechner zinsloses Darlehen)

PFLEGESTARKUNGSGESETZ 2


http://www.pflegestuetzpunkte-mv.de/
http://www.pflegen-und-leben.de/
http://www.pflegen-und-leben.de/
http://www.pflegen-und-leben.de/
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http://www.wege-zur-pflege.de/
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